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L’initiation chrétienne est une étape privilégiée du processus
d’évangélisation des enfants et de leurs familles, comprenant la première
annonce, la croissance et la maturation dans la foi. Il s’agit de tout un
cheminement jalonné d’étapes, de rites et de célébrations liturgiques. 

But de la catéchèse : Mettre les personnes non seulement en contact, mais
aussi en communion, en intimité avec Jésus-Christ. La catéchèse se déploie
tout au long de la vie et concerne toutes les dimensions de la personne
humaine. La catéchèse proclame et approfondit la première annonce
(kérygme) : « Jésus-Christ t’aime, il a donné sa vie pour te sauver, et
maintenant il est vivant à tes côtés chaque jour pour t’éclairer, pour te
fortifier, pour te libérer. » [EG 164]* De plus, la catéchèse prépare à recevoir
les sacrements de l’initiation chrétienne : le baptême, l’eucharistie, la
confirmation. Elle est aussi l’occasion de préparer au sacrement de
réconciliation. La mission fondamentale des sacrements est de manifester
aujourd’hui l’amour de Dieu pour tous, d’inviter chacun à accueillir les dons
de Dieu et à y répondre par toute sa vie.

L’initiation chrétienne à la foi se fait par immersion : on va non seulement
parler de la foi, de ce qu’est la vie chrétienne mais également la découvrir
en en faisant l’expérience, en en donnant le goût. L’initiation se fait aussi par
la Parole de Dieu, la prière individuelle et la prière collective, les sacrements,
la liturgie, l’accueil, l’ouverture aux plus fragiles, l’accompagnement et le
témoignage de la communauté. 

Le catéchiste reçoit un appel et y répond. Il participe à la mission confiée
par le Christ et par son Église : témoigner, annoncer, vivre la Bonne
Nouvelle : “Jésus-Christ t’aime !”. 

L’identité de la catéchèse
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Avoir le désir - pour soi-même et pour les autres - de vivre, de partager et
de grandir dans sa propre foi. Nous sommes tous en chemin. Accepter le
service d’être catéchiste demande qu’on soit un chercheur de Dieu, en
chemin vers le Christ. On ne transmet pas la foi sans se laisser transformer
soi-même par la foi qu'on annonce. Ce que nous disons nous convertit. Ce
que nous annonçons nous transforme. Ce que nous croyons nous constitue
comme chrétiens. 

Accompagner les enfants et leurs familles dans leur cheminement de foi à
la manière du Christ : les rejoindre, faire route avec eux, les écouter, leur
faire découvrir les Écritures comme Parole vivante, prier et partager le pain.
(récit des disciples d’Emmaüs : Lc 24, 13-33). Cette pédagogie d’initiation
demande à la fois de conduire un itinéraire et de respecter le mystère d’un
cheminement libre à l’intérieur des personnes.

S’engager à accueillir et à respecter les personnes qui lui sont confiées.
« L’annonce de l’Évangile ne saurait se faire qu’à la manière de l’Évangile. Ce
qui veut dire : dans un profond respect de la personne à laquelle on
s’adresse, de sa liberté. » [GDF, p. 10]* 

Être fidèle à la foi et à la Tradition de l’Église.**  

Témoigner, dans la bienveillance et le respect, de la vie de foi qui nait de la
rencontre avec le Christ. C’est vivre de l’amour du Père et partager
l’espérance que l’Esprit Saint suscite dans nos cœurs. Pouvoir raconter à
d’autres, avec des mots simples, ce que la foi en Jésus-Christ a changé dans
notre vie, comment nous essayons de vivre notre baptême et en quoi
consiste cette vie nouvelle reçue de l’Esprit de Dieu.

Ouvrir les familles à une relation personnelle avec Dieu, en faisant
découvrir la personne de Jésus-Christ. 

Écouter les parents et les enfants dans leurs questionnements et leurs
demandes. C’est aussi révéler l’action de Dieu en eux. 

Recevoir la mission de catéchiste, c’est : 
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Initier à la vie de foi et à la vie d’Église au sein de la communauté locale et
vivre la mission en adhérant aux orientations définies par le Vicariat du
Brabant wallon et en s’inscrivant dans le projet catéchétique de l’Unité
pastorale ou de la paroisse. 

Un itinéraire en 4 étapes, jalonné de temps forts 
Contenu du parcours de la catéchèse d’initiation pour les enfants et leurs
parents, en lien avec la vie locale de la communauté chrétienne (inviter à
participer aux célébrations, aux dimanches autrement, etc.) et avec l’Église
plus largement : 

1 – année d’ÉVEIL : 
      - Dieu se fait homme - naissance de Jésus - Noël 
      - Mort et résurrection de Jésus Fils de Dieu - Pâques
      - Relation avec Dieu (Parole de Dieu, prière, signe de croix, …)
                > En paroisse : rituel de remise du “Notre Père” ***

2 – année du BAPTÊME et de l’EUCHARISTIE : 
      - (re)visiter les sacrements en profondeur, tout en préparant les enfants
       du groupe à le(s) recevoir
               > En paroisse : rituel de remise de la Bible/du Nouveau Testament
                                          rituel de la remise de la Croix ***

3 – année de la RÉCONCILIATION
      - Amour infini de Dieu et proposition de vivre le sacrement 
      - Dieu m’aime, j’aime Dieu, à l’exemple de Jésus j’aime les autres
               > En paroisse : rituel du sacrement de la Réconciliation 
               > En Vicariat : activité Mystère du Pardon

4 – année de la CONFIRMATION
      - Esprit-Saint : qui est-il ? pour qui ? pourquoi ?
      - Trinité - Père, Fils, Esprit-Saint : dynamique d’amour entre eux, dans
        laquelle nous sommes conviés
      - Vivre le sacrement 
      - Être envoyé comme témoin de la Bonne Nouvelle
               > En paroisse : rituel de remise du “Credo” ***
               > En Vicariat : activité Journée des confirmands



Rencontres régulières avec les enfants et les familles. 

Rencontres de préparation entre catéchistes : le pôle catéchèse est un lieu de
co-responsabilité et de fraternité où les catéchistes peuvent préparer
ensemble les rencontres, se conseiller, s’encourager les uns les autres dans
leur façon de faire, prier, partager les expériences vécues et l’action de Dieu
dans les différentes équipes. 

Liens avec les différents acteurs : co-responsables de la catéchèse, prêtres et
diacres, catéchistes de l’Unité pastorale, animatrices.teurs pastoraux,
membres de la communauté, … 

Formation chrétienne : il est important de nourrir régulièrement sa foi et sa
connaissance de Dieu et de l’Église. Le catéchiste veillera à se former pour
transmettre le Trésor de la foi et être en lien avec l’Église.  

Participation à la vie en Église et à la liturgie : y participer soi-même comme
baptisé(e) et accompagner ceux qui nous sont confiés en catéchèse.
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Et concrètement ... 

Le Service de la Catéchèse 
du Vicariat du Brabant wallon, dans sa mission 

de coordination et d’accompagnement :
 - se tient à disposition et au service des catéchistes pour les aider dans leur
   mission
 - offre un soutien théologique et pédagogique 
 - propose un programme de catéchèse à destination des enfants et de leurs
   parents (initiation chrétienne, préparation aux sacrements : baptême,
   eucharistie, confirmation et réconciliation) 
 - propose une formation de base et une formation continue pour les
   catéchistes et toute personne concernée par la catéchèse
 - organise des activités catéchétiques (Journée des Confirmands, Mystère
   du Pardon, …)
 - est ouvert aux collaborations, répond aux questions, met à disposition des
   outils (méthodes, documentation, …)
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Le Pôle catéchèse et ses co-responsables
s’engagent à : 

Dans un esprit d’accueil et de service, dans un climat d’amitié et de
convivialité, les co-responsables du Pôle Catéchèse veillent conjointement
aux points suivants :

 - favoriser une vie d’équipe entre catéchistes par UP/secteur de paroisses : 
climat de confiance, de bienveillance et d’entraide ;

 - élaborer la charte du Pôle Catéchèse, veiller à sa mise à jour et à la faire
signer par tous, catéchistes et co-responsables ;

 - faire le lien, par exemple lors des CUP, entre le Pôle Catéchèse, les autres
pôles et les permanents de l’UP (prêtres, diacres, animatrices.teurs
pastoraux). Les co-responsables sont les porte-paroles de ce qui se vit en
catéchèse et rappellent que la catéchèse est transversale et concerne toute
la communauté ;

 - encourager une méthode caté commune par UP/secteur de paroisses. Et
veiller à ce que cette méthode s’inscrive dans le temps liturgique et s’intègre
à la vie de la communauté locale ;

 - collaborer à l’encadrement et à la formation des catéchistes : relayer les
formations proposées par le Service de la Catéchèse du Vicariat du Brabant
wallon et veiller à ce que les catéchistes puissent nourrir leur foi pour
pouvoir en témoigner de manière crédible ; 

 - prendre en compte l’évolution de la catéchèse : vers une catéchèse des
familles (et non plus uniquement des enfants), ancrée dans les différentes
réalités pastorales de la communauté ;

 - favoriser une bonne collaboration et des échanges entre les catéchistes
et le Service de la Catéchèse du Vicariat du Brabant wallon (en participant
notamment aux trois soirées organisées par le Service à l’attention des co-
responsables du Pôle Catéchèse) ;



 - offrir les conditions adéquates pour le bon déroulement des rencontres
(lieu, assurance, matériel didactique, prise en compte des éventuels besoins
spécifiques, …) ;

 - communiquer le code de conduite*** à toute personne impliquée en
catéchèse et veiller à son respect ;

 - être en ordre au point de vue formulaire d’inscription avec RGPD, garder
en tête les formalités telles que compléter les carnets de vie chrétienne, … ;

 - contribuer aux différentes célébrations dans lesquelles la catéchèse est
impliquée ;

 - s’assurer qu’une retraite de confirmation soit proposée. Si nécessaire,
contribuer à son contenu et aux aspects logistiques (réservation d’un lieu,
repas, …) ;

Bref, ta mission, si tu l’acceptes, c’est d’aimer aujourd’hui,
en paroles et en actes, ceux à qui Jésus t’envoie ! 

*Documents de référence :
EG : Evangelii Gaudium n°164

Directoire pour la catéchèse, 2020 

GDF : Grandir dans la foi, notes de travail des évêques de Belgique,
septembre 2007 

LICBW : L‘Initiation Chrétienne des enfants en Brabant wallon,
septembre 2017

Service de la Catéchèse du Vicariat du Brabant wallon
Chaussée de Bruxelles, 67 à 1300 Wavre

010 / 235 267
www.catechesebw.be - catechese@bwcatho.be 

** La Tradition de l’Église est le contenu immuable de la révélation chrétienne 
     (le Credo, les sacrements, la nature divine du Christ).
  *** Pour plus d’infos sur les rituels et sur le code de conduite : www.catechesebw.be  

______________________________________________________________________



N o u s  c o n t a c t e r
Notre équipe est à votre disposition pour toute question ou
demande ou même simplement pour écouter vos joies et
vos peines. Nous vous accueillons également (les mardis et
jeudis ou sur rendez-vous) dans nos bureaux et nous
pouvons nous rendre chez vous !
010/235 267 - catechese@bwcatho.be

Complémentaire à notre site Internet, la newsletter est
envoyée une fois par mois. Vous pourrez y faire le plein
d'outils, d'infos sur nos évènements, de liens pour vous
ressourcer et d'idées pour vous former ! Pas encore
abonné(e) ? Envoyez-nous un e-mail sans tarder à :
catechese@bwcatho.be 

N o t r e  n e w s l e t t e r

En dehors des journées d'animation, nous vous invitons
régulièrement pour un temps de formation, d’échange ou
pour partager un moment de foi ensemble. 
Une idée de formation à organiser ? Contactez-nous et
nous verrons comment concrétiser ensemble ce projet !

N o s  f o r m a t i o n s

Nous partageons sur notre site www.catechesebw.be des
informations sur nos activités et des ressources utiles à
vos rencontres de catéchèse.  

N o t r e  s i t e  I n t e r n e t
N o s  b o i t e s  à  o u t i l s
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